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Descrizione del periodo di pratica clinica per studenti del 
Master di Medicina (candidato medico)  
 

 

Disciplina medica Pronto Soccorso 

Nome del Responsabile Dr.ssa med. Sara Rezzonico 

Durata minima e massima dello stage (in 
mesi) 

1-3 

Numero di posti a disposizione 2 posti 

Sede(i) ospedaliere Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli, 
San Giovanni 

Nome del(i) reparto(i) Pronto soccorso 

Persona di contatto (email) canmedosg.psemedinterna@eoc.ch  

 
Servizio all’interno del quale si svolge il periodo di pratica  
Si tratta di un servizio di Pronto soccorso che presta servizio diretto alla popolazione 
24/24 h 7/7 giorni (ca. 30-35'000 accessi annuali).  
Dispone di 2 box rianimazione, 5 box visita e 4 locali adibiti ad ambulatorio medico. Il 
team è composto di ca. 30 infermieri e 10 medici (medici assistenti, capiclinica e 
capiservizio); ci serviamo inoltre di un’ottima collaborazione con i medici consulenti 
specialistici.  
Abbiamo la possibilità di trattare pazienti con ogni sets e indice di gravità e condividiamo 
gli spazi con i colleghi pediatri (IPSI) per la presa a carico delle problematiche acute con 
codice NACA >3.  
 

 
Attività a cui può prendere parte lo studente  
Il candidato medico ha la possibilità sotto supervisione di un medico assistente e un 
capoclinica/capo servizio di sviluppare competenze in merito all’esecuzione di una buona 
anamnesi e un buon status mirato alla problematica acuta del paziente.  
Viene inoltre aiutato nel redigere la diagnosi differenziale del paziente e l’approccio 
diagnostico- terapeutico mirato.  
Oltre alla formazione pratica al letto del paziente, il servizio offre una formazione teorica 
settimanale riconosciuta da SGNOR (Società di medicina d’urgenza).  
 

 
Competenze che lo studente può acquisire durante la pratica 

- Esecuzione di triage medico e discernimento della gravità del paziente e della 
tempistica con il quale deve venir preso a carico 

- Esecuzione di anamnesi mirata 
- Esecuzione di status mirato 
- Sviluppo di diagnosi differenziale 
- Definizione di percorso diagnostico-terapeutico mirato per il paziente 
- Sensibilizzazione ai costi sanitari; ogni esame richiesto deve avere una 

conseguenza terapeutica e una sostenibilità economica accertata e difendibile 
- Sviluppo di organizzazione del proprio lavoro; lavorare per priorità 
- Capacità di lavorare in team 
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