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Descrizione del periodo di pratica clinica per studenti del 
Master di Medicina (candidato medico)  
 

 

Disciplina medica Otorinolaringoiatria 

Nome del primario Prof. Dr. med. Matteo Trimarchi 

Durata minima e massima dello stage (in 
mesi) 

1 – 3 mesi 

Numero di posti a disposizione 1 

Sede(i) ospedaliere Ospedale Regionale di Lugano 

Nome del(i) reparto(i) Otorinolaringoiatria 

Persona di contatto (email) roberto.spasiano@eoc.ch  

 
Servizio all’interno del quale si svolge il periodo di pratica  
Il Servizio di Otorinolaringoiatria offre la disponibilità della diagnosi e delle proposte 
terapeutiche per l’intero spettro delle malattie di testa e collo, operando in stretta 
collaborazione multidisciplinare e in continuo aggiornamento presso i maggiori centri 
nazionali e internazionali della Specialità. 
L’ambulatorio di Otorinolaringoiatria, posto al XII piano dell’Ospedale Civico, e le sale 
operatorie condivise nel blocco operatorio, sono dotati delle più innovative tecnologie per 
la diagnostica e la chirurgia dei distretti testa e collo. Un costante scambio di informazioni, 
idee, e una rigorosa dedizione all’aggiornamento professionale e tecnico da parte del 
nostro team garantiscono il più proficuo impiego di tale strumentario al servizio esclusivo 
del paziente e dei discenti. 
Il reparto di degenza è posto al III piano del blocco ospedaliero, dove i pazienti sono 
ricevuti e curati da personale qualificato, giovane e dinamico, in ambienti attrezzati per le 
esigenze di ogni paziente. 
 

 
Attività a cui può prendere parte lo studente  
Assistenza e collaborazione con il responsabile d’insegnamento del modulo e il personale 
medico specialistico e tecnico in situ nello svolgimento dell’intero spettro delle attività di 
pratica clinica diagnostico-terapeutica medica e chirurgica negli ambiti ambulatoriale, di 
reparto e di sala operatoria. 
 

 
Competenze che lo studente può acquisire durante la pratica 

- Raccolta anamnestica ed esecuzione di esame clinico di base in autonomia di un 
paziente affetto da disturbi dei distretti testa-collo. 

- Indicazioni ed esecuzione assistita di un’esplorazione delle alte vie aero-digestive 
con strumentazione endoscopica. 

- Indicazioni e lettura delle procedure strumentali di base in Audiologia e 
Vestibologia. 

- Indicazioni e lettura delle comuni immagini radiologiche dedicate dei distretti testa-
collo ai fini diagnostici e terapeutici. 

- Indicazioni alle comuni procedure chirurgiche della specialità Otorinolaringoiatrica. 
- Sorveglianza, gestione e sostituzione di un presidio di tracheostomia. 
- Posizionamento in autonomia di una sonda naso-gastrica. 

 

 
 

mailto:roberto.spasiano@eoc.ch

