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Descrizione del periodo di pratica clinica per studenti del 
Master di Medicina (candidato medico)  
 

 

Disciplina medica Ortopedia e Traumatologia 

Nome del primario Prof. Dr. med. Christian Candrian 

Durata minima e massima dello stage (in 
mesi) 

1-4  

Numero di posti a disposizione 10  

Sede(i) ospedaliere Ospedale Regionale di Lugano 

Nome del(i) reparto(i) Ortopedia eTraumatologia 

Persona di contatto (email) CandidatureOrtopedia.eoc@eoc.ch  

 
Servizio all’interno del quale si svolge il periodo di pratica  
Il Servizio di ortopedia e traumatologia comprende attività di chirurgia ortopedica in urgenza 
e in elezione, la MAS del politrauma. 
Il Servizio comprende anche il pronto soccorso ortopedico e chirurgico che accetta tutte le 
urgenze/emergenze provenienti dal territorio con o senza ambulanza. 
 

 
Attività a cui può prendere parte lo studente  
Il candidato medico si occuperà in reparto della valutazione clinica dei pazienti, avrà la 
possibilità di esercitare l’esame clinico e di cimentarsi con il percorso 
diagnostico/terapeutico dei pazienti. Parteciperà agli interventi in sala operatoria come 
assistente. In Pronto Soccorso, sotto supervisione, provvederà anche in prima persona, a 
seconda delle capacità e dell’anno di laurea all’esecuzione di semplici manovre invasive 
quali suture di ferite superficiali, inserimento di cateteri e sonde.  
 

 
Competenze che lo studente può acquisire durante la pratica 

- Anamnesi ed esame obiettivo generale 
- Progettazione di un percorso diagnostico-terapeutico per il paziente sotto 

supervisione 
- Compilazione della documentazione clinica sotto supervisione 
- Assistenza in sala operatoria 
- Rudimenti di ecografia d’urgenza 
- Esecuzione sotto supervisione di procedure invasive semplici quali ad esempio 

sutura di ferite superficiali, inserimento di cateteri e sonde 
 

 
Osservazioni, particolarità 
Il candidato medico potrà frequentare il reparto di Ortopedia e traumatologia e Pronto 
Soccorso. 
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