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Descrizione del periodo di pratica clinica per studenti del
Master di Medicina (candidato medico)

Disciplina medica Medicina Intensiva generale

Nome del primario Dr. med. Michael Llamas

Durata minima e massima dello stage (in 1-2

mesi)

Numero di posti a disposizione 1

Sede(i) ospedaliere Ospedale Regionale di Locarno
Nome del(i) reparto(i) Medicina Intensiva generale
Persona di contatto (email) segretariatocureintenseODL@eoc.ch

Descrizione del Servizio all’interno del quale si svolge il periodo di pratica

Il reparto di Medicina intensiva dell’'ospedale di Locarno é di tipo multidisciplinare con 8
letti gestito da un viceprimario (Dr. M. Llamas) e un capoclinica (Dr. F. Lanzi). Il reparto
e sorvegliato da un medico assistente in rotazione dalla medicina. Trattandosi di un
centro di formazione SIWF di categoria B, a volte c’é anche un medico assistente
dedicato in formazione.

Nel corso di un anno vengono curanti circa 700 pazienti suddivisi in pazienti internistici
e chirurgici, piu raramente ginecologici provenienti dalle sale parto che necessitano una
sorveglianza e/o una terapia avanzata come ventilazione meccanica (invasiva e non),
sorveglianza emodinamica invasiva necessitante sostengo catecolaminico,
emodiafiltrazione o dialisi come anche pazienti che richiedono un impegno
infermieristico maggiore.

Inoltre il nostro team e chiamato a rispondere agli allarmi di rianimazione
intraospedaliera (REA) e a rispondere alle chiamate del Rapid Response Team (RRT)
da parte degli altri reparti.

Descrizione delle attivita a cui potra prendere parte lo studente

Durante lo stage lo studente seguira il medico assistente nelle sue mansioni,
partecipando a rapporti, alla visita insieme al medico quadro responsabile, sostiene e
partecipa attivamente alle consegne dei nuovi pazienti ricoverati, partecipa alla presa a
carico e alla definizione degli iter diagnostico-terapeutici dei singoli pazienti, partecipa ai
colloqui con le famiglie e accompagna il team durante i trasferimenti dei pazienti e alle
chiamate REA o RRT. Dopo una fase introduttiva avra la possibilita, affiancato dal
medico assistente, di seguire un paziente adeguato alla propria esperienza clinica. Ha
la possibilita di partecipare attivamente ai gesti invasivi, effettuandone anche alcuni
sotto supervisione.

Ha l'opportunita di seguire formazioni sul ragionamento clinico e in generale partecipare
a tutte le formazioni proposte al personale in formazione.

Concluso il proprio periodo presso il nostro reparto lo studente ricevera un feedback e
un certificato del suo stage.
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Lista delle competenze che lo studente potra acquisire durante questo periodo di
pratica

Lo studente ha I'opportunita di vivere la quotidianita del reparto apprendendone le
peculiarita specifiche rispetto ad anamnesi, status, valutazione ed interpretazione degli
esami paraclinici che gli permettono di elaborare, insieme all’équipe curante, un iter
diagnostico-terapeutico e seguirne il decorso.

La natura interdisciplinare del nostro reparto e la stretta collaborazione con i colleghi
degli altri servizi permettono allo studente di apprendere I'importanza della condivisione
tra curanti, team infermieristico e consulenti traendo profitto dell’esperienza di ognuno.
Seguendo i curanti ha l'opportunita di apprendere le strategie di comunicazione e vivere
direttamente le dinamiche che vengono a crearsi con i pazienti e i loro familiari oltre che
a venir confrontato con discussioni di tipo medico-legali ed etico.

Lo studente apprende nozioni di base su farmaci utilizzati e ha I'opportunita di
apprendere conoscenze sulla ventilazione meccanica e dell’ecografia bedside (POCUS
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