
Area Formazione medica e 
Ricerca  
 

 EOC_I-AFRI-011/A 

 

Data di emissione: 02.10.2023 

Data di aggiornamento: 23.11.2023 

Redatto da: Servizio Formazione 

medica 

Approvato da: AFRi 

Pagina 1 di 1 

Data di revisione: 23.11.2023 

 

Descrizione del periodo di pratica clinica per studenti del 
Master di Medicina (candidato medico)  
 

 
 

 

Disciplina medica Chirurgia  

Nome del primario PD Dr. med. Davide La Regina 

Durata minima e massima dello stage (in 
mesi) 

1 

Numero di posti a disposizione 2 

Sede(i) ospedaliere Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli, 
San Giovanni 

Nome del(i) reparto(i) Chirurgia  

Persona di contatto (email) ambulatoriochirurgia.osg@eoc.ch  

 
Servizio all’interno del quale si svolge il periodo di pratica  
Il servizio di chirurgia generale e viscerale dispone di 37 letti di degenza e di un ospedale 
di giorno per i casi ambulatoriali. Tre medici quadri, quattro capi clinica e sei assistenti 
garantiscono il trattamento dei casi elettivi e delle emergenze 24 ore al giorno, coadiuvati 
in modo multidisciplinare dai servizi di gastroenterologia e radiologia. Attività specifiche 
sono la chirurgia mini-invasiva, del tratto intestinale alto e robotica. Inoltre, sussiste una 
stretta collaborazione con la chirurgia toracica e con il pronto soccorso chirurgico. Il servizio 
garantisce molteplici momenti di formazione settimanali tra cui, oltre alle visite di reparto, 
tre formazioni mattutine e una pomeridiana. 
 

 
Attività a cui può prendere parte lo studente  
Colloquio mattutino del servizio, visite giornaliere e grande visita del lunedì mattina e 
venerdì pomeriggio, attività di reparto, pronto soccorso chirurgico, assistenza in sala 
operatoria, formazioni chirurgiche per gli assistenti (4 momenti di formazione a settimana), 
due lezioni settimanali di due ore ciascuna specifiche per i Candidati Medici. Possibilità di 
usufruire della sala di simulazione di chirurgia, accesso alla biblioteca medica online. 
 

 
Competenze che lo studente può acquisire durante la pratica 
Anamnesi e esame obiettivo, strategia di diagnosi e terapia di casi elettivi e delle emergenze 
chirurgiche. Skills chirurgici di base, simulazione di interventi mini-invasivi, assistenza di 
sala operatoria, anatomia chirurgica. Assistenza a colloqui con pazienti e familiari, lavoro 
amministrativo di reparto, redazione di lettere di dimissione. Introduzione alla preparazione 
e stesura di articoli accademici. 
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